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सार 

भारत की विदेश नीवत का उदे्दश्य अंतरराष्ट्र ीय शांवत और सुरक्षा बनाए रखना, साम्राज्यिाद का विरोध करना, रंगभेद नीवत के 

खखलाफ खडा होना, अंतरराष्ट्र ीय वििादो ंके शांवतपूर्ण और राजनीवतक समाधान का प्रचार करना, शांवतपूर्ण सह-अखित्व को बढािा 

देना, गुटवनरपेक्ष और गैर-प्रवतबद्ध रहना है। और तीसरी दुवनया की एकता और एकजुटता बनाए रखने के वलए है।भारत की विदेश 

नीवत के महत्वपूर्ण उदे्दश्यो ंमें राष्ट्र ीय वहतो ंका संरक्षर्, विश्व शांवत की उपलखि, वनरस्त्रीकरर्, अफ्रीकी-एवशयाई राष्ट्र ो ंकी स्वतंत्रता 

शावमल है। इन उदे्दश्यो ंको कुछ मागणदशणक वसद्धांतो ंजैसे पंचशील, एनएएम, और अन्य के माध्यम से प्राप्त करने की मांग की जाती 

है। िर्ण 1947 में भारत की स्वतंत्रता से लेकर अब तक विश्व व्यापक रूप से बदल चुका है। इस दौरान अमेररका और सोवियत संघ 

के विधु्रिीय विश्व से लेकर अमेररकी आवधपत्य के एक संवक्षप्त एकधु्रिीय काल तक और अब चीन एिं संयुक्त राज्य अमेररका के 

विधु्रिीय प्रवतयोवगता की ओर आगे बढने से लेकर बहुधु्रिीयता के एक भ्रम तक विश्व ने कई स्वरुप  देखे हैं।आज के इस विशंखल 

विश्व में भारत को अपनी विवशष्ट् विदेश नीवत पहचान को पररभावर्त करने और नैवतक मूल्ो ंके साथ राष्ट्र ीय वहत को संतुवलत करने 

के वलये अपनी संलग्नता की रूपरेखा को आकार देने की चुनौती का सामना करना पड रहा है। 

पररचय 

भारत की विदेश नीवत को वनयंवित करने िाले प्रमुख उदे्दश्ो ंका वििरण नीचे वदया गया है: 

भारत की के्षिीय अखंडता और विदेश नीवत की स्वतंिता का संरक्षण: 

 के्षत्रीय अखंडता और विदेशी आक्रमर् से राष्ट्र ीय सीमाओ ंकी सुरक्षा एक राष्ट्र  का मुख्य वहत है। 

 भारत को लंबे समय के बाद विदेशी शासन से कडी मेहनत से आजादी वमली थी। इस प्रकार, उनके वलए विदेश नीवत की 

स्वतंत्रता पर उवचत जोर देना स्वाभाविक था। 

 अन्य देशो ंके आंतररक मामलो ंमें और अंत में गैर-संयोजक की नीवत को अपनाने के वसद्धांतो ंके समथणन को मजबूत 

करने के भारत के प्रयास को इस प्रकाश में देखा जाना चावहए। 

 देश की विकास गवत को बनाए रखने के वलए, भारत को विदेशी भागीदारो ंके साथ बातचीत करने की आिश्यकता है 

तावक प्रत्यक्ष विदेशी वनिेश, वित्तीय सहायता और मेक इन इंवडया, कौशल भारत, स्माटण वसटी, बुवनयादी ढांचा विकास, 

वडवजटल इंवडया, स्वच्छ भारत आवद योजनाओ ंऔर कायणक्रमो ंके वलए प्रौद्योवगकी का हिांतरर् वकया जा सके। 

इसवलए, यह उले्लखनीय है वक हाल के िर्ों में, भारत की विदेश नीवत ने राजनीवतक कूटनीवत के साथ आवथणक कूटनीवत 

को एकीकृत करके एक दृवष्ट्कोर् अपनाया है।[1,2] 

 भारत दुवनया में सबसे बडा प्रिासी देश है, वजसमें लगभग 20 वमवलयन अवनिासी भारतीय और भारतीय मूल के व्यखक्त 

शावमल हैं, जो पूरी दुवनया में फैले हुए हैं। इसवलए, प्रमुख उदे्दश्यो ंमें से एक उन्हें संलग्न करना और विदेशो ंमें उनकी 

उपखथथवत से अवधकतम लाभ प्राप्त करना है, जबवक साथ ही साथ उनके वहतो ंकी यथासंभि रक्षा करना है। 

संके्षप में, भारत की विदेश नीवत के चार महत्वपूणण लक्ष्य हैं: 

1. भारत को पारंपररक और गैर-पारंपररक खतरो ंसे बचाने के वलए। 

2. एक ऐसा बाहरी िातािरर् तैयार करना जो भारत के समािेशी विकास के वलए अनुकूल हो तावक विकास का लाभ देश 

के सबसे गरीब से गरीब व्यखक्त तक पहंुच सके। 
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3. यह सुवनवित करने के वलए वक िैवश्वक मंचो ंपर भारत की राय सुनी जाती है और भारत िैवश्वक आयामो ंके मुद्दो ंजैसे 

आतंकिाद, जलिायु पररितणन, वनरस्त्रीकरर्, िैवश्वक शासन के संथथानो ंके सुधारो ंपर विश्व राय को प्रभावित करने में 

सक्षम है। 

4. भारतीय प्रिावसयो ंको जोडना और उनकी रक्षा करना।[3,4] 

अंतराणष्ट्र ीय शांवत और सुरक्षा को बढािा देना: 

 भारत को एक ‘नए स्वतंत्र और विकासशील देश’ के रूप में सही ढंग से महसूस हुआ वक अंतराणष्ट्र ीय शांवत और विकास 

एक दूसरे से जुडे हुए हैं। 

 वनरस्त्रीकरर् पर उनका जोर और सैन्य गठबंधनो ंसे दूर रहने की नीवत का उदे्दश्य िैवश्वक शांवत को बढािा देना है। 

भारत का आवथणक विकास: 

 स्वतंत्रता के समय देश का तीव्र विकास भारत की मूलभूत आिश्यकता थी। 

 देश में लोकतंत्र और स्वतंत्रता को मजबूत करने के वलए भी इसकी आिश्यकता थी 

 दोनो ंब्लॉको ंसे वित्तीय संसाधन और प्रौद्योवगकी हावसल करने और अपनी ऊजाण को विकास पर कें वित करने के वलए, 

भारत ने सत्ता गुट की राजनीवत से दूर रहने का विकल्प चुना, जो शीत युद्ध अंतरराष्ट्र ीय राजनीवत की एक प्रमुख विशेर्ता 

थी।[5,6] 

भारत की विदेश नीवत का अभ्यास इसके दो अन्य उदे्दश्ो ंको भी प्रकट करता है: 

1. उपवनिेशिाद और नस्लीय भेदभाि का उनू्मलन 

2. विदेशो ंमें भारतीय मूल के लोगो ंके वहतो ंकी सुरक्षा। 

 विदेश मंत्रालय (2010) के एक आवधकाररक बयान में कहा गया है वक भारत की विदेश नीवत उसके प्रबुद्ध स्वाथण की रक्षा 

करना चाहती है। 

 इसका प्राथवमक उदे्दश्य एक शांवतपूर्ण और खथथर बाहरी िातािरर् को बढािा देना और बनाए रखना है वजसमें समािेशी 

आवथणक विकास और गरीबी उनू्मलन के घरेलू कायों में तेजी से प्रगवत हो सके। 

 इस प्रकार, भारत एक शांवतपूर्ण पररवध चाहता है और अपने वििाररत पडोस में अचे्छ पडोसी संबंधो ंके वलए काम करता 

है। भारत की विदेश नीवत यह भी मानती है वक जलिायु पररितणन, ऊजाण और खाद्य सुरक्षा जैसे मुदे्द भारत के पररितणन के 

वलए महत्वपूर्ण हैं। चंूवक ये मुदे्द िैवश्वक प्रकृवत के हैं, इसवलए उन्हें िैवश्वक समाधान की आिश्यकता है[7,8] 

 

विचार-विमशण 

‘इंवडया फर्स्ण ’ की नीवत: स्वतंत्रता के 75 िर्ों के साथ देश में ‘इंवडया फर्स्ण’ की विदेश नीवत को अवभव्यक्त करने का िृहत 

आत्म-विश्वास और आशािाद मौजूद है। भारत अपने वलये स्वयं वनर्णय लेता है और इसकी स्वतंत्र विदेश नीवत वकसी भयादोहन 

या दबाि के अधीन नही ंलाई जा सकती।विश्व की लगभग 1/5 आबादी के साथ भारत को अपना स्वयं का पक्ष चुनने और अपने 

वहतो ंका ध्यान रखने का अवधकार है।यह वनवित रूप से अंतराणष्ट्र ीय संबंधो ंका एक मूल तत्त्व है वक राष्ट्र ीय वहत सिोपरर हैं और 

भारत ने भी अन्य देशो ंकी तरह विदेशी एिं राष्ट्र ीय सुरक्षा नीवतयो ंके अनुपालन में अपने वहतो ंपर बल वदया है।यथाथणिादी 

कूटनीवत: आज के आत्मविश्वास से पररपूर्ण भारत के पास िैवश्वक फलक पर अपनी नई आिाज़ है वजसकी जडें घरेलू 

िािविकताओ ंएिं सभ्यतागत लोकाचार में वनवहत होने के साथ ही स्वयं के प्रमुख वहतो ंकी खोज में गहराई से जमी हैं।जैसा 

वक भारतीय विदेश मंत्री ने ‘रायसीना डायलॉग’ में वटप्पर्ी की थी वक ‘‘विश्व को खुश करने की कोवशश करने के बजाय ‘हम 

कौन हैं’ के आधार पर विश्व से संलग्न होना बेहतर है।’’ भारत अपनी पहचान और प्राथवमकताओ ंको लेकर पयाणप्त आत्म-विश्वास 

रखता है, दुवनया भारत के साथ इसकी शतों पर संलग्न होगी।अपने लाभ के वलये शक्ति संतुलन बनाए रखना: चीन 
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की ‘बेल्ट एंड रोड’ पहल को िर्ण 2014 में ही चुनौती दे देने िाली एकमात्र िैवश्वक शखक्त होने से लेकर एक मज़बूत सैन्य 

कारणिाई के साथ चीनी सैन्य आक्रमर् का जिाब देने िाले देश के रूप में भारत ने दृढता का पररचय वदया है।दूसरी ओर, भारत 

ने वकसी औपचाररक गठबंधन में शावमल हुए वबना ही अमेररका के साथ एक कायणकरर् संबंध का विकास वकया है और घरेलू 

क्षमताओ ंके वनमाणर् के वलये पविमी देशो ं से संलग्नता बढाई है।भारत संलग्नता में अतं्यत व्यािहाररक रहा है और शखक्त के 

मौजूदा संतुलन का उपयोग अपने लाभ के वलये करने की इच्छा रखता है।बढते आवथणक संबंध: चूूँवक शेर् विश्व के साथ भारत 

की आवथणक अन्योन्याश्रयता गहरी होती गई है, यह अपने उत्पादो,ं कचे्च माल के स्रोतो ंऔर इसके वििाररत विदेशी सहायता 

के संभावित प्राप्तकत्ताणओ ंके वलये बाज़ारो ंके प्रवत अवधक चौकस हो गया है।[9,10] 

पररणाम 

बहु-संरेक्तखत/बहुपक्षीय दृवष्ट्कोण: चतुभुणज सुरक्षा िाताण (क्वाड/Quad) से लेकर विक्स (BRICS) तक, भारत कई समूहो ंकी 

सदस्यता रखता है।प्रायः इसे पुरानी शैली की संलग्नता के रूप में देखा जाता है। हालाूँवक भारत अपनी प्राथवमकताओ ंको अवधक 

प्रत्यक्ष तरीके से अवभव्यक्त और प्रोत्सावहत करने लगा है।हस्तके्षप और अनुवचत हस्तके्षप: भारत अन्य देशो ंके आंतररक मामलो ं

में अनुवचत हिके्षप (Iinterference) में विश्वास नही ंकरता है।हालाूँवक, यवद वकसी देश िारा वकये गए वकसी सायास या वनष्प्रयास 

कायणकरर् में भारत के राष्ट्र ीय वहतो ंको प्रभावित करने की क्षमता है तो भारत त्वररत और समयबद्ध हिके्षप (Intervention) करने 

में संकोच नही ंकरता है।भारत की विदेश नीवत के नैवतक पहलू--पंचशील (Five Virtues): 29 अपै्रल, 1954 को हिाक्षररत 

‘चीन के वतब्बत के्षत्र और भारत के के बीच व्यापार समझौते’ में पहली बार व्यािहाररक रूप से ‘पंचशील’ के वसद्धांत को अपनाया 

गया था, जो बाद में विश्व िर पर अंतराणष्ट्र ीय संबंधो ंके वलये आचरर् के आधार के रूप में विकवसत हुआ।[11,12] 

ये पााँच वसद्ांत हैं: 

 एक दूसरे की के्षत्रीय अखंडता और संप्रभुता के वलये परस्पर सम्मान 

 परस्पर गैर-आक्रामकता 

 परस्पर गैर-हिके्षप 

 समानता और पारस्पररक लाभ 

 शांवतपूर्ण सह-अखित्व 

िसुधैि कुटुम्बकम् (The World is One Family): ‘िसुधैि कुटुम्बकम्’ का भारतीय दशणन ‘सबका साथ, सबका विकास, 

सबका विश्वास’ की अिधारर्ा को आधार प्रदान करता है।दूसरे शब्ो ंमें, भारत संपूर्ण विश्व समुदाय को एकल िृहत िैवश्वक पररिार 

के रूप में देखता है, जहाूँ इसके सदस्य सद्भाि से रहते हैं, एक साथ कायण एिं विकास करते हैं और एक दूसरे पर भरोसा करते 

हैं।सविय और वनष्पक्ष सहायता: भारत जहाूँ भी संभि हो, लोकतंत्र को बढािा देने में संकोच नही ंकरता है।यह क्षमता वनमाणर् 

और लोकतंत्र की संथथाओ ंको सशक्त करने में सवक्रय रूप से सहायता प्रदान करने के रूप में वकया जाता है, यद्यवप ऐसा संबंवधत 

सरकार की स्पष्ट् सहमवत से वकया जाता है (उदाहरर् के वलये अफगावनिान)।िैविक समस्या समाधान दृवष्ट्कोण: भारत विि 

व्यापार व्यिस्थाा, जलिायु पररितणन, आतंकिाद, बौखद्धक संपदा अवधकार, िैवश्वक शासन, स्वास्थ्य संबंधी खतरे जैसे िैवश्वक 

आयामो ंके मुद्दो ंपर िैवश्वक बहस एिं िैवश्वक सहमवत की िकालत करता है।‘िैक्सीन वडप्लोमेसी’ पहल के तहत भारत ने 60 

वमवलयन खुराक का वनयाणत वकया, वजनमें से आधे िावर्खज्यक शतों पर और 10 वमवलयन अनुदान के रूप में प्रदान वकये गए।[13] 

वनष्कर्ण 

रूस-यूिेन संघर्ण: यह वनवित रूप से एक जवटल अंतराणष्ट्र ीय राजनीवतक मुद्दा है जहाूँ भारत जैसे देशो ंके वलये राजनीवत और 

नैवतक अवनिायणता के बीच एक पक्ष चुनना कवठन कायण है।रूस भारत का व्यापार भागीदार है वजसे यूरेवशयाई के्षत्र में एक बढत 

प्राप्त है। प्रत्यक्ष रूप से रूस के विरुद्ध जाकर भारत इस के्षत्र में अपने वहतो ंको खतरे में डाल देगा।जैसा वक यथाथणिादी वििेक की 
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मांग है, भारत रूस-यूके्रन संघर्ण पर राजनीवत के वनदेशो ं की उपेक्षा करते हुए सीधे एक नैवतक दृवष्ट्कोर् नही ं अपना 

सकता।आंतररक चुनौवतयााँ: कोई देश बाह्य विश्व में शखक्तशाली नही ंहो सकता यवद िह घरेलू िर पर दुबणल है।भारत का ‘सॉफ्ट 

पािर’ तब उपयोगी होगा जब इसे ‘हाडण पािर’ का समथणन प्राप्त होगा।भारत के पूिण राष्ट्र पवत ए.पी.जे. अबु्ल कलाम ने बार-बार 

ज़ोर देते हुए कहा था वक भारत विश्व मंच पर तभी प्रभािी भूवमका वनभा सकता है जब िह आंतररक और बाह्य, दोनो ंरूप से 

सशक्त हो।शरणाथी संकट: िर्ण 1951 के शरर्ाथी समे्मलन और इसके 1967 के प्रोटोकॉल का एक पक्षकार नही ं होने के 

बािजूद भारत विश्व में शरर्ावथणयो ंके सबसे बडे थथल िाले देशो ंमें से एक रहा है।यहाूँ चुनौती मानिावधकारो ंऔर राष्ट्र ीय वहतो ंके 

संरक्षर् को संतुवलत करने की है। रोवहंग्या संकट के उभार के साथ प्रकट है वक समस्या के दीघणकावलक समाधान के वलये भारत 

िारा अभी भी बहुत कुछ वकया कर सकता है।ये कारणिाइयाूँ मानिावधकार के मामलो ंपर भारत की के्षत्रीय और िैवश्वक खथथवत को 

वनधाणररत करने में महत्त्वपूर्ण भूवमका वनभाएूँ गी।[14] 

पयाणिरणीय समस्याओ ंसे वनपटने के वलये सामूवहक दृवष्ट्कोण: भारत में िैवश्वक पयाणिरर्ीय चुनौवतयो ं से वनपटने में अग्रर्ी 

भूवमका वनभाने की क्षमता है, जो िर्ण 2070 तक ‘नेट ज़ीरो’ तक पहुूँचने के लक्ष्य (िर्ण 2016 में आयोवजत 26िें संयुक्त राष्ट्र  जलिायु 

पररितणन समे्मलन में घोवर्त) में पररलवक्षत होती है।पयाणिरर्ीय समस्याएूँ  सामावजक प्रवक्रयाओ ंसे जुडी हुई हैं। सामावजक, आवथणक 

और साथ ही पाररखथथवतक िर पर संिहनीयता प्राप्त करने की आिश्यकता है जैसा वक सतत् विकास लक्ष्यो ंमें रेखांवकत वकया 

गया है।आंतररक और बाह्य विकास को संतुवलत करना: भारत को एक बाह्य िातािरर् के वनमाणर् के वलये प्रयास करना चावहये 

जो भारत के समािेशी विकास के अनुकूल हो, तावक विकास का लाभ देश के वनधणनतम व्यखक्त तक पहुूँच सके।यह सुवनवित करना 

भी आिश्यक है वक िैवश्वक मंचो ंपर भारत की आिाज़ सुनी जाए और भारत आतंकिाद, जलिायु पररितणन, वनरस्त्रीकरर्, िैवश्वक 

शासन से संबद्ध संथथानो ंके सुधार जैसे िैवश्वक आयामो ंके मुद्दो ंपर विश्व के विचार को प्रभावित करने में सक्षम हो।विदेश नीवत में 

नैवतक मूल्ो ंका प्रिेश कराना: महात्मा गांधी ने कहा है वक वसद्धांत और नैवतकता से रवहत राजनीवत विनाशकारी होगी। भारत 

को नैवतक अनुनय के साथ सामूवहक विकास की ओर बढना चावहये और विश्व में अपने नैवतक नेतृत्व को पुनः प्राप्त करना 

चावहये।बुवनयादी वसद्ांतो ंको बनाए रखने के साथ-साथ नीवत विकास: हम एक गवतशील दुवनया में रह रहे हैं।[15] इसवलये 

भारत की विदेश नीवत को सवक्रय एिं लचीला होने के साथ ही व्यािहाररक होना होगा तावक उभरती पररखथथवतयो ंपर प्रवतवक्रया के 

वलये इसका त्वररत समायोजन वकया जा सके।हालाूँवक अपनी विदेश नीवत के कायाणन्वयन में भारत हमेशा बुवनयादी वसद्धांतो ंकी 

एक शंखला का पालन करता है, वजस पर कोई समझौता नही ंवकया जाता। ये बुवनयादी वसद्धांत हैं: 

 राष्ट्र ीय आथथा और मूल् 

 राष्ट्र ीय वहत 

 राष्ट्र ीय रर्नीवत 

िैविक एजेंडा को आकार देना: भारत के वलये अंतराणष्ट्र ीय प्रर्ाली में एक ‘अग्रर्ी शखक्त’ के रूप भूवमका वनभा सकने की 

संभािनाओ ंका पता लगाना महत्त्वपूर्ण है, जो वक िैवश्वक मानदंडो ंऔर संथथागत िािुकला को आकार दे सके, न वक इन्हें दूसरो ं

िारा आकार वदया जाए और भारत बस अनुपालनकत्ताण हो।संयुक्त राष्ट्र  सुरक्षा पररर्द का थथायी सदस्य बनने की आकांक्षा इसी 

भूवमका से संबद्ध है, वजसके वलये बडी संख्या में देशो ं ने पहले ही समथणन देने का िादा कर रखा है।विकास के वलये 

कूटनीवत: अपने विकास प्रके्षपिक्र को बनाए रखने के वलये भारत को पयाणप्त बाह्य आदान/इनपुट की आिश्यकता है।मेक इन 

इंवडया, खिल इंवडया, स्माटण वसटीज़, अिसंरचना विकास, वडवजटल इंवडया, क्लीन इंवडया जैसे हमारे कायणक्रमो ंकी सफलता के 

वलये विदेशी भागीदारो,ं प्रत्यक्ष विदेशी वनिेश, वित्तीय सहायता और प्रौद्योवगकीय हिांतरर् की आिश्यकता है।भारत की विदेश 

नीवत को विकास के वलये कूटनीवत के इस पहलू पर ध्यान कें वित करना चावहये जहाूँ आवथणक कूटनीवत को राजनीवतक कूटनीवत के 

साथ एकीकृत वकया जाए।[16] 
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